


06.05.2026 г. 

23.04.2026 г. 
30.04.2026 г. 

07.05.2026 г. 

14.05.2026 г. 
21.05.2026 г. 

Четверг 

9:40 

11:20 

13:20 

с/зал 

Социалистический,68а 

24.04.2026 г. 

15.05.2026 г. 

22.05.2026 г. 

Пятница 
9:40 
11:20 

Лыжная база 

8 Климов Михаил 

Юрьевич 

21.04.2026 г. 

28.04.2026 г. 

05.05.2026 г. 
12.05.2026 г. 

19.05.2026 г. 

 

 

Вторник 

 

 

11.20 
13.20 

 

 

 

с/зал 

Социалистический,68а 
23.04.2026 г. 

30.04.2026 г. 
07.05.2026 г. 

14.05.2026 г. 

21.05.2026 г. 

 

 
Четверг  

 

 
11.20  

13.20 

9 Колпакова Елена 

Михайловна 

21.04.2026 г. 
28.04.2026 г. 

 
Вторник  

9.40  
11.20 

13.20 

СОК 
Красноармейский, 90а 

 

22.04.2026 г. 
29.04.2026 г. 

Среда 11.20 
13.20 

Лыжная база 
Ляпидевского, 6а 

10 Лопатина Ольга 

Алексеевна 

По графику в СОКе 

11 Новичихина Елена 

Викторовна 

20.04.2026 г. 

27.04.2026 г. 

 

Понедельник 

11.20 

15.00 

СОК 

Красноармейский, 90а 

04.05.2026 г. Понедельник 11.20 СОК 

Красноармейский, 90а 

21.04.2026 г. 

28.04.2026 г. 

Вторник 

 

9.40 

11.20 

13.00 

с/зал 

Социалистический,68а 

05.05.2026 г. 
12.05.2026 г 

Вторник 
 

11.20 
13.00 

с/зал 

Социалистический,68а 

23.04.2026 г. 
30.04.2026 г. 

07.05.2026 г. 

14.05.2026 г. 

 
Четверг  

 
11.20 

 

 
Лыжная база 

Ляпидевского, 6а 

24.04.2026 г 

 

Пятница 9.40 

11.20 
с/зал 

Социалистический,68а 

08.05.2026 г. 
15.05.2026 г. 

Пятница 
 

9.40 
11.20 

с/зал 

Социалистический,68а 

12 Семенякина Елена 

Михайловна 

20.04.2026 г. 

27.04.2026 г. 

04.05.2026 г. 
11.04.2026 г. 

18.05.2026 г. 

 

 

Понедельник  

 

11.20 

13.20 
15.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с/зал 

Социалистический,68а 

21.04.2026 г. 

28.04.2026 г. 
05.05.2026 г. 

12.05.2026 г. 

19.05.2026 г. 

 

 
Вторник  

 

11.20 
13.20 

 

 

22.04.2026 г. 
29.04.2026 г. 

06.05.2026 г. 

13.05.2026 г. 
20.05.2026 г. 

 
 

Среда  

 
11.20 

13.20 

 
 

23.04.2026 г.   



30.04.2026 г. 
07.05.2026 г. 

14.05.2026 г. 

21.05.2026 г. 

 
Четверг  

9.40 
11.20 

13.20 

24.04.2026 г. 
08.05.2026 г. 

15.05.2026 г. 

22.05.2026 г. 

 
Пятница  

 
9.40 

11.20 

13 Труевцева Елена 

Анатольевна 

21.04.2026 г. 
28.04.2026 г. 

 
Вторник  

9.40  
11.20 

13.20 

СОК 
Красноармейский, 90а 

 

24.04.2026 г. Пятница 11.20  
Лыжная база 

Ляпидевского, 6а 
08.05.2026 г. 
15.05.2026 г. 

22.05.2026 г. 

29.05.2026 г. 

 
Пятница 

11.20 
13.20 

 
 


